
 

Приложение № 7 

 Художественно-эстетическое образование пронизывает почти все описанные  

в Программе образовательные области. Оно охватывает все формы самовыражения 

ребенка (язык, мимику и жесты, пение и музицирование, движение и танцы).  

 

Художественно-эстетическое образование перекликается со следующими 

областями: 

 

Речевое развитие.  

 Когда дети обмениваются мнениями о чувственных впечатлениях или о своих 

«произведениях искусства», укрепляется выразительность их языка. Когда дети рисуют 

графические символы, сочиняют рассказы в картинках, сами создают книжки 

с картинками и играют в театральных постановках, соединяются речевые 

и художественные формы самовыражения. 

 

Социально-коммуникативное развитие.  

 Мир образов, полученных в ходе различных коммуникаций, в том числе 

с помощью средств массовой информации, содержащиеся в нем посылы оказывают 

влияние на детей и вдохновляют на их интерпретацию. Например, образы героев 

из увиденных по ТВ детских мультфильмов обыгрываются ребенком в ролевых играх, 

посредством «творений», нарисованных карандашами или красками, слепленных, 

сконструированных в строительном уголке, изготовленных на верстаке или построенных 

из песка. 

 

 Музыка, музыкальное движение, танец.  
 Ребенок учится преобразовывать звуки и музыку в картинки и цветовые 

композиции, графические знаки или сочинять и создавать звуковые картины и звуковые 

истории; двигательные фантазии преобразуются в художественную последовательность 

элементов движения. Следы движений становятся видимыми. В зависимости 

от конкретной темы можно включить и другие образовательные области, в первую 

очередь познавательное развитие. 

 

Целевые ориентиры 

 

Программа стимулирует и поддерживает художественно-эстетическое развитие ребенка, 

предоставляя ему возможности: 

• развить способность к образному и художественному выражению своих чувств, мыслей 

и идей; 

• получить уважение, признание, радость; 

• развить мотивацию к эстетическим преобразованиям окружающего мира, как 

предпосылку для креативной, полной фантазии игры, дальнейшей учебы в школе 

и работы; 

• узнать о разнообразных способах образного и художественного выражения своих чувств, 

мыслей и идей; 

• открыть собственные способы самовыражения в творчестве (например, рисование 

карандашами и красками, лепка, язык мимики, жестов, словесные способы), осознать 

разнообразие способов самовыражения; 

• развить гибкость мышления и разнообразие способов действий; 



• освоить художественное оформление и сценическое представление в виде совместного 

процесса с другими детьми; 

• научиться находить вдохновение в собственных способностях и навыках, удивляться 

идеям других людей; 

• узнать о красках и формах, об обращении с ними (например, смешивание красок 

и создание новых цветов); 

• осознать выразительность красок, понять силу их воздействия на настроение и чувства; 

познакомиться с разнообразием материалов для творчества, инструментов, техник 

(например, техника живописи) для того, чтобы с любопытством экспериментировать 

и набираться опыта; 

• познакомиться с различными природными и искусственными материалами, сравнить их 

свойства и возможности применения (например, найти и исследовать природные 

материалы, сконструировать, изобрести, построить из них что-то новое и определить их 

отличие от игровых материалов, изготовленных индустриальным способом); 

• научиться выражать себя в импровизациях, в небольших театральных постановках, 

в кукольных представлениях, театре теней; 

• вжиться в различные роли, познавая себя, роли других; 

• придумать, оформить и исполнить собственные театральные постановки (например, 

репризы, театральные костюмы, декорации, музыка); 

• познакомиться с театральными постановками различных авторов; 

• научиться изготавливать простые игровые фигуры и игры с ними (например, куклы для 

театра теней и для постановок со световыми эффектами, куклы, надеваемые на палец, 

на руку, тростевые и «говорящие» куклы); 

• научиться анализировать свои творческие результаты, обмениваться с другими 

мнениями на эту тему; 

• развить наблюдательность, способность осознанно воспринимать культуру, в том числе 

познавая ее через собственный художественно-эстетический опыт; 

• обмениваться мнениями о произведениях искусства и культуры с другими; 

• позитивно воспринимать творчество других людей, научиться уважать их творческие 

результаты; 

• узнать о разных существующих шрифтах, используемых в печатных и электронных 

изданиях, освоить разные буквенные начертания во время игры; 

• узнать о существовании различий в понимании красоты у разных людей, 

формирующихся под влиянием социального, семейного и культурного окружения 

(например, для кого-то красивыми будут лица европейского типа, а для кого-то — 

азиатского). 

 

Конструирование и моделирование 

 

 Изобразительные и пластические искусства в образовательном процессе, 

прежде всего, важны для самовыражения ребенка и познания им окружающего мира. 

Именно здесь может с особой полнотой проявиться центральная идея cтандарта 

образования, которая заключается в создании условий поддержки разнообразия 

детства. 

 Процессы изобразительного и пластического творчества являются 

одновременно и познавательными процессами. В своих попытках учиться узнавать 

и понимать мир дети идут совершенно самостоятельными путями и используют для этого 

самые разнообразные средства. Рисуя, занимаясь живописью, делая коллажи, 

экспериментируя с глиной, проволокой,  воском, водой, бумагой, красками, делая поделки 

из дерева, шерсти и других материалов, дети активно взаимодействуют с окружающей 

средой, перерабатывают свои переживания и по-новому выражают свои впечатления. 



Задача взрослых — создать необходимые условия для поддержки творческих 

способностей и стремлений ребенка. 

 Интенсивное восприятие, подробное исследование мира с помощью всех 

чувств, а также вся креативная деятельность тесно связаны у детей с пониманием мира. 

С помощью рисунка и других изображений ребенок структурирует свои восприятия, 

проясняет их, сопровождая рисование речью, обсуждая изображение с другими. Дети 

любят показывать свои рисунки и рассказывать о том, что на них изображено. Процесс 

изображения — рисования, лепки — можно понимать как процесс духовного и душевного 

постижения мира, при котором изображение (рисунок, пластическая фигурка, композиция 

и т. п.) следует рассматривать как средство общения. 

 Кроме этого, творческая деятельность поощряет еще одну важную 

способность детей — удивляться и радоваться новым открытиям, что очень помогает им 

в познании и развитии. 

 

Связь с другими образовательными областями 

 

Социально-коммуникативное развитие.  

 Свобода в творческом самовыражении предполагает соблюдение правил 

и норм социальной жизни; 

  всем детям предоставляется возможность пользоваться любыми 

материалами, но при выборе материалов у ребенка возникает необходимость учитывать 

интересы и потребности других детей, необходимость договариваться и не мешать 

другим;  

 презентация своих работ, рассмотрение и обсуждение работ других детей 

развивает взаимопонимание и эмоциональный отклик. 

 

Познавательное развитие (математика; окружающий мир).  

 Точная работа руками и отдельными пальцами развивает аналитические 

участки мозга и является предпосылкой к последующему изучению математических 

понятий в школе.  

 Сортировка по цвету (макароны, бусины, кубики);  

нанизывание бус (одноцветные, разноцветные с определенной ритмической 

последовательностью цветов);  

 ориентировка на плоскости листа, изображение геометрических форм, 

ритмичность в изображении элементов узора; 

  эксперименты с окрашиванием воды и многое другое. На бумаге 

и аналогичных материалах возникают двухмерные, а в пластике, на картоне, из дерева и т. 

д. — чаще всего трехмерные работы. 

 

Познавательное развитие (медийное обучение). 

  Различные медийные средства позволяют приблизить к ребенку то, что 

недоступно для прямого контакта, но можно увидеть/услышать от других людей 

в телевизионных и радио- и телепрограммах, о чем можно прочитать в книге или журнале, 

рассмотреть 

на фотографии или картинке. 

 Информация, получаемая детьми из разных источников самостоятельно или 

при содействии взрослых, побуждает и вдохновляет их к интерпретации и использованию 

в ролевых играх, рисовании, лепке, конструировании, строительстве и других видах 

творческой деятельности. 

 

Речевое развитие.  



 В процессе обмена мнениями и впечатлениями, о рисунках или поделках 

у детей развивается выразительность языка, расширяется словарный запас. Часто дети 

сочиняют или рассказывают свои истории, сами создают книжки с картинками 

и исполняют роли в театральных постановках. При этом языковые способности 

соединяются с художественно-творческими; лепка развивает мелкую моторику пальцев, 

которая напрямую связана с развитием мозга, его речевых центров. 

 

Художественно-эстетическое развитие в части «Музыка и танец».  

 Музыка окружает ребенка с первых дней жизни, активизирует и побуждает 

к преобразованию звуков в рисунки, цветовые композиции, графические знаки, движение; 

двигательная художественная активность, поддержанная взрослыми, может быть 

преобразована в художественную композицию, основанную на последовательности 

элементов движения. Можно использовать подвижные игры, танцы и упражнения 

с мячами, обручами, платками и кеглями того или иного цвета. 

 

Физическое развитие (здоровье).  

 Положительные эмоции, переживание вдохновения в процессе 

художественно-творческой деятельности имеет большой терапевтический эффект (в ряде 

случаев они способствуют выздоровлению детей, поднимают психофизической тонус). 

Занятия ритмикой, танцами способствуют развитию красивой осанки, укрепляют опорно-

двигательную систему ребенка, пение хорошо влияет на дыхательную систему. 

Эстетический аспект педагог включает во все мероприятия, даже такие, как воспитание 

культуры правильного питания (взрослые могут эмоционально подчеркнуть вкус, цвет, 

запах, форму продуктов, обратить внимание на композицию на тарелке, столе и т. п.). 

 

Целевые ориентиры 

 

Ребенок учится: 

 выражать свои чувства, мысли и идеи средствами рисования, лепки, движения; 

  экспериментировать с цветом, формой на поверхности (живопись, рисунок, 

печать,  письмо, коллаж)  

и в пространстве (лепка, строительство, конструирование, инсталляция, монтаж); 

  использовать, преобразовывать и открывать новые для себя выразительные 

и изобразительные формы; 

  познавать разные художественные материалы по цвету, на ощупь; 

  находить в повседневных предметах и материалах возможность художественного 

выражения; 

 воспринимать и искренне оценивать произведения национального искусства 

(народного, классического, современного) и искусства других народов; сравнивать 

их по содержанию, способам изображения и по воздействию; 

  поддерживать общение с другими детьми и взрослыми на темы искусства, 

музыки, театра, собственного творчества и творчества других; 

 толерантно относиться к различным формам самовыражения; 

 доверять собственным способностям; 

  участвовать в театральных постановках, использовать театральные приемы 

в игровой деятельности. 

 

Музыка, музыкальное движение, танец 

 Занятия музыкой вовлекают в комплексную работу все отделы мозга ребенка, 

обеспечивая развитие сенсорики, эмоциональных, познавательных систем, участки мозга, 

ответственные за движение. Занятия пением и танцами способствуют успехам в обучении 



чтению, развивают фонематический слух, улучшают пространственно-временные 

представления при изучении математики и т. д. 

 Отправной точкой музыкального образования является заложенная природой 

в ребенка потребность в получении впечатлений, стремление к радости и движению. 

Музыка и танец составляют важную часть переживаний ребенка. Большинство детей 

встречаются с музыкой в раннем детстве, проявляя интерес к ней самой и любопытство 

к ее источникам. Дети радуются, вслушиваясь в шорохи и звуки в своем окружении, 

производят звуки сами, активно исследуют акустические свойства материалов. Музыка 

стимулирует чувства и открывает доступ к различным формам выражения собственных 

мыслей и эмоций. Яркая ритмичная музыка побуждает детей к спонтанному движению 

и танцу. 

 Игровое исследование звучащего мира начинается в самом раннем детстве: 

«посудный оркестр» на кухне, деревянные кубики и мебель, пищалки и свистульки, 

бумага, связки ключей, мешочек с орехами, куда можно запустить руку и слушать 

чудесный шорох. Раздражающие взрослых звуки могут доставлять детям удовольствие, 

и они готовы упиваться ими, особенно если получается ритмично. Дети безотчетно 

стремятся ко всем предметам, из которых они самостоятельно могут извлечь звуки. 

В роли музыкального инструмента для них с одинаковым успехом могут выступать 

и концертный рояль, и простая расческа. 

 

 Программа стимулирует и  поддерживает художественно-эстетическое 

развитие ребенка, предоставляя ему возможности:  

• развить способность к  образному и  художественному выражению своих чувств, мыслей 

и идей;  

• получить уважение, признание, радость; 

 • развить мотивацию к  эстетическим преобразованиям окружающего мира, как 

предпосылку для креативной, полной фантазии игры, дальнейшей учебы в школе 

и работы;  

• узнать о разнообразных способах образного и художественного выражения своих чувств, 

мыслей и идей; 

 • открыть собственные способы самовыражения в творчестве (например, рисование 

карандашами и красками, лепка, язык мимики, жестов, словесные способы), осознать 

разнообразие способов самовыражения;  

• развить гибкость мышления и разнообразие способов действий;  

• освоить художественное оформление и сценическое представление в виде совместного 

процесса с другими детьми;  

• научиться находить вдохновение в  собственных способностях и  навыках, удивляться 

идеям других людей;  

• узнать о красках и формах, об обращении с ними (например, смешивание красок 

и создание новых цветов);  

• осознать выразительность красок, понять силу их воздействия на настроение и чувства;  

• познакомиться с разнообразием материалов для творчества, инструментов, техник 

(например, техника живописи) для того, чтобы с любопытством экспериментировать 

и набираться опыта;  

• познакомиться с  различными природными и  искусственными материалами, сравнить их 

свойства и  возможности применения (например, найти и  исследовать природные 

материалы, сконструировать, изобрести, построить из  них что-то новое и  определить их 

отличие от  игровых материалов, из- готовленных индустриальным способом);  

• научиться выражать себя в  импровизациях, в  небольших театральных постановках, 

в кукольных представлениях, театре теней; 

• вжиться в различные роли, познавая себя, роли других;  



• придумать, оформить и  исполнить собственные театральные постановки (например, 

репризы, театральные костюмы, декорации, музыка);  

• познакомиться с театральными постановками различных авторов;  

• научиться изготавливать простые игровые фигуры и игры с ними (например, куклы для 

театра теней и для постановок со световыми эффектами, куклы, надеваемые на палец, 

на руку, тростевые и «говорящие» куклы);  

• научиться анализировать свои творческие результаты, обмениваться с другими 

мнениями на эту тему;  

• развить наблюдательность, способность осознанно воспринимать культуру, в том числе 

познавая ее через собственный художественно-эстетический опыт;  

• обмениваться мнениями о произведениях искусства и культуры с другими;  

• позитивно воспринимать творчество других людей, научиться уважать их творческие 

результаты;  

• узнать о разных существующих шрифтах, используемых в печатных и электронных 

изданиях, освоить разные буквенные начертания во время игры;  

• узнать о  существовании различий в  понимании красоты у  разных людей, 

формирующихся под влиянием социального, семейного и культурного окружения 

(например, для кого-то красивыми будут лица европейского типа, а для кого-то — 

азиатского). 

 

Связь с другими образовательными областями 

 

Социально-коммуникативное развитие.  

 Музыкальные занятия значительно расширяют познавательный опыт 

и кругозор ребенка, развивают любознательность, интерес к новым впечатлениям. Дети 

дошкольного возраста с большим интересом экспериментируют со звуками, их 

свойствами, вместе со взрослым постигают зависимость тембра, высоты и громкости 

звука от формы и размера музыкального инструмента, от того, из какого материала он 

сделан (см.  Окружающий мир: естествознание, экология и техника). 

 В процессе приобщения к музыкальному искусству дети осваивают огромную 

область познания, связанную с особенностями музыки, ее жанрами, стилями, средствами 

выразительности (мелодия, ритм, тембр и др.). Разучивание песен дает возможность 

познакомить детей с представлениями о природе, о своем селе, городе, о домашних 

животных и т. д. Знакомство с музыкальным фольклором происходит в ситуациях 

приобщения детей к национальной культуре своей страны и других стран 

(см. Окружающий мир: общество, история и культура). 

 Освоение детьми музыкально-ритмических композиций, разучивание танцев 

способствует формированию у детей навыков ориентировки в пространстве. 

 Практически все основные элементарные математические понятия педагог 

может развивать в процессе освоения танцев: например, построение парами по кругу; 

в три, четыре небольших круга, в два концентрированных круга и т. д. (см. Математика). 

Знания и опыт, полученные детьми на музыкальных занятиях, находят отражение 

в других видах художественно-творческой деятельности: в рисунках, рассказах, 

пластических импровизациях, театрализованной деятельности, моделировании 

и изготовлении музыкальных инструментов своими руками (см.  Изобразительные, 

пластические искусства, конструирование и моделирование). 

 Пение в значительной степени стимулирует развитие артикуляции, дикции, 

а также дыхания, что является основой становления голоса. Воспитатель и музыкальный 

руководитель подбирают специальный репертуар для развития дикции и голоса: народные 

песенки, вокальные упражнения (распевки), скороговорки. 

 Кроме того, в процессе пения у детей расширяется словарный запас, они 

учатся понимать вокальную речь, смысл текста песен. У детей с нарушениями речи пение 



выполняет коррекционную и профилактическую функции. Беседы о музыке, ее видах, 

жанрах, стилях, о характере музыки развивают воображение детей, способность выразить 

в речи свои слуховые впечатления, фантазии, что способствует развитию образной речи, 

тонкого чувства слова (см.  Речевое развитие). 

 Связь музыки с движением является важнейшей составной частью 

музыкального образования. Движение под музыку, танец и ритмика — неотъемлемая 

часть физического развития. Рекомендуется занятия движением (физкультурой) 

сопровождать музыкой и двигательной импровизацией детей, то есть интегрировать 

музыку в занятия движением и спортом (см.  Физическое развитие). 

 Рассматривая положительное влияние музыки на укрепление физического 

и психического здоровья ребенка, подчеркнем силу ее эмоционального воздействия. 

Известно много фактов об эффективном влиянии музыки на психофизический тонус 

человека, его внутреннюю силу, что, безусловно, является основой здоровья 

(см. Физическое развитие). 

 Без музыки невозможно представить ни праздник, ни зарядку. Музыка 

обладает удивительным свойством влиять на настроение человека. Воспитатели 

и музыкальные руководители могут использовать специально подобранную музыку для 

создания радостного настроя, повышения эмоционального тонуса либо для отдыха, 

успокоения, снижения возбуждения. Пение способствует развитию дыхательной 

мускулатуры, более интенсивной вентиляции легких. Известно, что занятия пением 

повышают иммунитет у взрослых и детей. Движения под музыку и танцы формируют 

правильную осанку, укрепляют опорно-двигательный аппарат, развивают такие 

физические качества, как ловкость, координация движений, мягкость и пластичность. 

 Объединение усилий музыкального руководителя и воспитателей позволяют 

интегрировать содержание различных образовательных областей и совместно решать 

задачи, например, по развитию речи, расширению представлений детей об окружающей 

действительности в занимательной деятельности с детьми. 

 С младшими дошкольниками музыкальные занятия проводятся в форме 

игровых образовательных ситуаций. 

 Со старшими дошкольниками можно организовать тематические проекты, 

участие в которых примут и родители, и педагоги детского сада. 

 Проекты, как правило, носят интегрированный характер, включают различные 

виды деятельности. В них могут принимать участие не только близкие детям взрослые – 

педагоги и родители, а также приглашенные музыканты-исполнители, художники, поэты, 

учащиеся музыкальных школ и др. 

 Проекты могут быть различными по продолжительности: от одного занятия 

до целого месяца. В организации игровых проектов важно выбрать тему (идею), 

знакомую, понятную и привлекательную для всех детей. Необходимо создать ситуацию, в 

которой каждый ребенок и взрослый мог бы найти для себя интересное занятие (роль), 

проявить свою инициативу, выразить свои творческие возможности и почувствовать свою 

успешность. 

 В реализации игровых проектов широко используются приемы театральной 

педагогики, различные виды художественного творчества: детский игровой фольклор, 

изобразительная деятельность, конструирование, пение, танец, элементарное 

музицирование. 

 

 Примеры творческих игровых проектов: 

«Игры в день рождения» (именинником может быть любой сказочный персонаж, 

любая игрушка, время года — Весна, Лето и др.); 

«Игры-путешествия» (можно связать с сюжетами сказок, праздничными 

познавательными темами); 



«Музыкальные шедевры в пластике» (импровизация движений под классическую 

музыку, создание импровизированных костюмов, постановка игровых «балетов»). 

Например: «Карнавал животных» на музыку К. Сен-Санса, «Картинки с выставки» на 

музыку М. П. Мусоргского, и др.; 

«Театр сказки» (роли исполняют и дети, и взрослые). Все вместе изготавливают 

декорации,  детали костюмов и необходимые атрибуты; 

творческие проекты на основе творческого музицирования («Стеклянный урок», 

«Бумажный карнавал», «Шарманка», «Брат мажор и Брат Минор» и др.). 

На музыкальных занятиях, которые проводятся в форме игрового, творческого 

взаимодействия педагога с детьми, должны быть представлены все основные виды 

музыкальной деятельности: музыкально-ритмические движения, танцы – один из самых 

любимых видов детской деятельности, поскольку дети получают возможность выразить 

себя в движении. В данном виде деятельности развиваются не только музыкальные, и 

двигательные способности ребенка, осваиваются умения ориентироваться в пространстве 

(«на себе», «от себя» и «от предмета или объекта»). 

Элементарное музицирование идет от простейших ритмических игровых 

упражнений с игрушками и предметами (а также звучащими жестами – хлопками, 

пошлепываниями, щечками, притопами) до ансамблевой игры в детском оркестре. 

Совместное музицирование развивает слуховое внимание, музыкальных слух, чувство 

ответственности и – главное – доставляет глубокое эстетическое удовольствие. 

Пение также является важнейшим способом вовлечение детей в музицирование. 

Умение и привычка петь, напевать – чудесный способ научить детей сохранять 

позитивное настроение, радоваться жизни, относится к музыке как к доброму и всегда 

нужному попутчику в жизни. Необходимо постепенно привить детям навыки чистого 

пения в унисон, умения подстраиваться к голосу взрослого и контролировать свое пение 

слухом. Детское пение – это «ангельское» пение: тихое, прозрачное и чистое. 

Восприятие музыки пронизывает все формы активных музыкальных занятий с 

детьми: музыкально-ритмическое движение, игру на детских музыкальных инструментах, 

пение, различные формы детского импровизационного творчества. Поэтому слушание 

музыки вне движения и игры, как «взрослая» форма общения с музыкой, занимают 

небольшое место в дошкольном детстве. Для приобщения детей к слушанию необходимо 

широко использовать детскую авторскую музыку (например, «Дождик», «Пудель и 

птичка», «Попрыгунья»), гармонично сочетая ее с маленькими шедеврами: небольшими 

пьесам Й. Гайдна, В. А. Моцарта, П. И. Чайковского, Ф. Шумана. 

 

«Изобразительные, пластические искусства, конструирование и моделирование» 

 Изобразительные и пластические искусства в образовательном процессе, пре- 

жде всего, важны для самовыражения ребенка и  познания им окружающего мира. Именно 

здесь может с  особой полнотой проявиться центральная идея cтандарта образования, 

которая заключается в  создании условий поддержки разнообразия детства. Процессы 

изобразительного и  пластического творчества являются одно- временно 

и познавательными процессами. В своих попытках учиться узнавать и понимать мир дети 

идут совершенно самостоятельными путями и используют для этого самые разнообразные 

средства.  

 Рисуя, занимаясь живописью, делая коллажи, экспериментируя с глиной, 

проволокой, воском, водой, бумагой, красками, делая поделки из  дерева, шерсти 

и  других материалов, дети активно взаимодействуют с окружающей средой, 

перерабатывают свои переживания и  по-новому выражают свои впечатления.  



 Задача взрослых  — создать необходимые условия для поддержки творческих 

способностей и стремлений ребенка. Интенсивное восприятие, подробное исследование 

мира с  помощью всех чувств, а также вся креативная деятельность тесно связаны у детей 

с понима- нием мира. С  помощью рисунка и  других изображений ребенок структуриру- 

ет свои восприятия, проясняет их, сопровождая рисование речью, обсуждая изображение 

с другими. Дети любят показывать свои рисунки и рассказывать о том, что на них 

изображено.  

 Процесс изображения — рисования, лепки — можно понимать как процесс 

духовного и  душевного постижения мира, при котором изображение (рисунок, 

пластическая фигурка, композиция и т. п.) следует рассматривать как средство общения. 

Кроме этого, творческая деятельность поощряет еще одну важную способность детей — 

удивляться и радоваться новым открытиям, что очень помогает им в познании и развитии. 
 

Связь с другими образовательными областями  

 При определении содержания и форм реализации Программы в разделе 

«Изобразительные, пластические искусства, конструирование и  моделирование» авторы 

исходят из связей этих видов деятельности со всеми другими образовательными 

областями 

 

 Социально-коммуникативное развитие. Свобода в  творческом 

самовыражении предполагает соблюдение правил и  норм социальной жизни; всем детям 

предоставляется возможность пользоваться любыми материалами, но  при выборе 

материалов у  ребенка возникает необходимость учитывать интересы и потребности 

других детей, необходимость договариваться и не мешать дру- гим; презентация своих 

работ, рассмотрение и обсуждение работ других детей развивает взаимопонимание 

и эмоциональный отклик.  

 Познавательное развитие (математика; окружающий мир). Точная работа 

руками и  отдельными пальцами развивает аналитические участки мозга и является 

предпосылкой к последующему изучению математических понятий в  школе. 

  Сортировка по  цвету (макароны, бусины, кубики); нанизывание бус 

(одноцветные, разноцветные с  определенной ритмической последовательно- стью 

цветов); ориентировка на плоскости листа, изображение геометрических форм, 

ритмичность в изображении элементов узора; эксперименты с окрашиванием воды 

и многое другое.  

 На бумаге и аналогичных материалах возникают двухмерные, а в пластике, 

на картоне, из дерева и т. д.— чаще всего трехмерные работы. Познавательное развитие 

(медийное обучение). различные медийные средства позволяют приблизить к ребенку то, 

что недоступно для прямого контакта, но  можно увидеть/услышать от  других людей 

в  телевизионных и  радио- и телепрограммах, о  чем можно прочитать в  книге или 

журнале, рассмотреть на фотографии или картинке.  

 Информация, получаемая детьми из разных источников самостоятельно или 

при содействии взрослых, побуждает и вдохновляет их к интерпретации и использованию 

в ролевых играх, рисовании, лепке, конструировании, строительстве и других видах 

творческой деятельности.  

 

 Речевое развитие. В процессе обмена мнениями и впечатлениями, о рисунках 

или поделках у  детей развивается выразительность языка, расширяется словарный запас. 

Часто дети сочиняют или рассказывают свои истории, сами создают книжки 

с  картинками и  исполняют роли в  театральных постановках. При этом языковые 

способности соединяются с  художественно-творческими; лепка развивает мелкую 

моторику пальцев, которая напрямую связана с раз- витием мозга, его речевых центров.  

 



 Художественно-эстетическое развитие в  части «Музыка и  танец». 

Музыка окружает ребенка с первых дней жизни, активизирует и побуждает 

к преобразованию звуков в  рисунки, цветовые композиции, графические знаки, 

движение; двигательная художественная активность, поддержанная взрослыми, может 

быть преобразована в  художественную композицию, основанную на последовательности 

элементов движения. Можно использовать подвижные игры, танцы и  упражнения 

с  мячами, обручами, платками и  кеглями того или иного цвета. 

 

 Физическое развитие (здоровье). Положительные эмоции, переживание 

вдохновения в процессе художественно-творческой деятельности имеет большой 

терапевтический эффект (в ряде случаев они способствуют выздоровлению детей, 

поднимают психофизической тонус). Занятия ритмикой, танцами способствуют развитию 

красивой осанки, укрепляют опорно-двигательную систему ребенка, пение хорошо влияет 

на  дыхательную систему. Эстетический аспект педагог включает во все мероприятия, 

даже такие, как воспитание культуры правильного питания (взрослые могут 

эмоционально подчеркнуть вкус, цвет, запах, форму продуктов, обратить внимание 

на композицию на тарелке, столе и т. п.). 

 

Целевые ориентиры  

Ребенок учится:  

ɢ выражать свои чувства, мысли и идеи средствами рисования, лепки, движения;  

ɢ экспериментировать с цветом, формой на поверхности (живопись, рисунок, печать, 

письмо, коллаж) и в пространстве (лепка, строительство, конструирование, инсталляция, 

монтаж);  

ɢ использовать, преобразовывать и открывать новые для себя выразительные 

и изобразительные формы;  

ɢ познавать разные художественные материалы по цвету, на ощупь;  

ɢ находить в  повседневных предметах и  материалах возможность художественного 

выражения;  

ɢ воспринимать и  искренне оценивать произведения национального искусства 

(народного, классического, современного) и искусства других народов; сравнивать их 

по содержанию, способам изображения и по воздействию;  

ɢ поддерживать общение с  другими детьми и  взрослыми на  темы искусства, музыки, 

театра, собственного творчества и творчества других;  

ɢ толерантно относиться к различным формам самовыражения;  

ɢ доверять собственным способностям;  

ɢ участвовать в театральных постановках, использовать театральные приемы в игровой 

деятельности. 

 

Педагогические задачи воспитателей  

 В повседневной жизни детского сада необходимо: 

 ɢ оборудовать студию, мастерскую или детское ателье в  помещении группы для работы 

с  красками и  другими изобразительными и  пластическими материалами; следить за тем, 

чтобы материалы всегда были в достаточном количестве; 

 ɢ ежедневно создавать возможность (время, доступность материалов) для 

изобразительной деятельности; учитывать содержательную и  временную 

последовательность для этих работ;  

ɢ по возможности привлекать к работе и сотрудничеству художников и преподавателей 

искусства; выставлять в помещении группы произведения и предметы быта из разных 

семейных культур;  

ɢ наблюдать за  изменениями света и  цвета в  помещении: сравнивать искусственный свет 

и солнечное освещение;  



ɢ делать совместные выставки детских работ;  

ɢ планировать время для осмотра произведений искусства (книги, выставки в музеях и т. 

д.); по возможности поручать детям делать копии картин. Дети способны очень интересно 

схватывать то, что видят на картине;  

ɢ выставлять в  помещении группы произведения различных эпох, стилей и культур;  

ɢ организовывать выставки детских работ другой эпохи и из других стран;  

ɢ включать в  дневной план работы время на  рассматривание детьми различных 

произведений искусства, литературных произведений с иллюстрациями;  

ɢ организовывать экскурсии в художественные галереи, музеи и на выставки 

изобразительного искусства. 
 

Примеры занятий, детских и детско- взрослых проектов  

 В ходе реализации рабочей программы дети могут:  

— заниматься с какой-либо одной краской (для детей младшего возраста важен 

и достаточен первичный опыт работы с материалами);  

ɢ рисовать различными кистями, карандашами и  (обеими!) руками; рисовать 

за мольбертом и за столом;  

ɢ самостоятельно (или с помощью взрослого) изготавливать краски;  

ɢ работать над разнообразными темами: например, рисовать портреты или автопортреты 

(для детей старшего возраста);  

ɢ изображать свое лицо с  выражением различных эмоций: радости, гнева, счастья, горя, 

скуки, удивления;  

ɢ самостоятельно инсценировать маленькие театральные пьесы, песенки, сказки, 

стихотворения;  

ɢ изготавливать из глины, воска или пластилина определенные предметы; 

 ɢ лепить что-то на свободную тему;  

ɢ выполнять игровую лепку — делать персонажей сказки или ситуации и затем играть 

с ними;  

ɢ проводить эксперименты со светом и тенями в природе и в преобразованной человеком 

среде: сравнивать и вести документацию, устраивать театр теней;  

ɢ знакомиться с определенными сюжетами или темами в исполнении разных художников, 

например, темы «Цирк», «Море», «Танец», «Сказки» и т. п.;  

ɢ выполнять различные проекты, например: 

 • «Дети любят рисовать» (Все дети в этом мире рисуют: но как?);  

• «Волшебная мозаика» (Что такое мозаика? Как художники делают мозаику? Изготовить 

мозаику);  

• «Чудо - витражи» (Что такое витражи? Как художники делают витражи? Изготовить 

витраж);  

• «Фотоохота» (просмотр фотоизображений животных и  птиц, делать снимки с помощью 

мобильных телефонов и фотоаппаратов (планшетов) в окрестностях детского сада); 

 — узнавать постройки различных эпох;  

— узнавать, как пользовались предметами быта в прошлом. 

  Рекомендуется также:  

ɢ приглашать профессиональных художников, мастеров, дизайнеров и работать вместе 

с ними;  

ɢ сочинять вместе с детьми пьесы и делать к ним декорации; 

 ɢ сравнивать фотографии, компьютерную графику и живописные картины. 

 

Реализация содержания тематического модуля «Художественно – эстетическое  

развитие» в разных возрастных группах  

 
Возрастная группа Динамика освоения содержания тематического модуля 



Ранний возраст  

Вторая младшая Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пони- 

мания произведений искусства (словесного, музыкального, изобрази- 

тельного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окру- жающему миру; восприятие музыки, художественной 

литературы и фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений 

 

Создание условий для приобретения опыта: 
    непосредственного восприятия (рассматривания) произведений 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства (ма- 

трёшка, богородская деревянная игрушка и др.), в которых переданы 
чувства и отношения, наиболее близкие и понятные детям этого возраста 

(мать и дитя и их взаимоотношения и др.); 

     слушания произведений музыкального искусства, проявления 

слуховой сосредоточенности, интереса к звуку, музыкальному звуку,         
манипулирования с музыкальными и немузыкальными звуками; 

      чтения (восприятия) художественной литературы, способствующей 

познанию окружающего мира, того, что в нём существует добро и зло, 
положительные и отрицательные герои (положительные герои по- 

беждают отрицательных, помогают слабым, маленьким) и т. п.;      

различения элементарного характера музыки; 
     понимания простейших музыкальных образов (лисы, медведя, зайчика 

и др.) в процессе слушания соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки; 

     проявления эмоциональной отзывчивости на простые музыкальные и 
изобразительные образы, выраженные контрастными средствами, на 

содержание прочитанного (радоваться хорошей концовке, победе по- 

ложительного героя; сопереживать бедам и несчастьям персонажей, ко- 
торых защищает положительный герой, и т. п.); 

   узнавания знакомых песен, фрагментов музыкальных произведений и 

пьес, сказок, малых фольклорных форм; 
  накапливания эстетических впечатлений. 

 

Формирование элементарных представлений о видах искусства, в 

том числе: 
о народном искусстве (матрёшка, богородская деревянная игрушка и др.), 

 о его языке, условности и символичности языка народного искусства и 

средствах выразительности 
 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изо- 

бразительной, конструктивномодельной, музыкальной) 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 
  о правилах осуществления изобразительной и конструктивно-мо- 

дельной деятельности (сохранять правильную позу при работе за столом: 
не горбиться, не наклоняться низко, сидеть свободно, не напрягаясь;      

приучаться быть аккуратными и сохранять своё рабочее место в поряд- 

ке), слушания музыкальных произведений (не отвлекаться, дослушивать 
музыкальное произведение до конца); 

  о звуковых свойствах предметов, звуковых и ритмических предэта- 

лонах (громко — тихо, высоко — низко, быстро — медленно и пр.); 

    о различных материалах для изобразительной деятельности (ка- 
рандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.), основных способах и 

приёмах изобразительной деятельности; 

    о пластических, конструктивных и природных материалах (бумага, 
глина, пластилин, пластическая масса, солёное тесто и др.), основных 



способах конструктивно-модельной деятельности и технических приёмах 

создания отдельных деталей. 
 

Создание условий для приобретения опыта: 

   ежедневного свободного, творческого рисования, лепки, аппликации, 
конструирования, художественного труда, восприятия музыки и 

музыкального исполнительства; 

     элементарного экспериментирования с изобразительными матери- 

алами; музыкальными звуками, звукоизвлечения, создания элементар- 
ных образов-звукоподражаний; 

    называния созданных продуктов и рассказывания о них; 

    объединения изображённых, сконструированных предметов не- 
сложным сюжетом; 

      овладения средствами и компонентами музыкальной деятельности, в 

том числе участия в подвижных музыкальных и музыкально-

дидактических играх; адекватного использования музыкальных игрушек, 
детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.) в группе; 

подбора музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, 
театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов 

различных персонажей; исполнения основных  движений (ходьба, бег, 

марширование и т. д.)   под музыку, музыкально -ритмических движений, 
танцевальных движений (кружиться в парах, притоптывать попеременно 

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, 

платочки и т. п.); проявления элементарных вокальных певческих умений 

в процессе подпевания взрослому (допевание мелодии колыбельных 
песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог «ля- ля» и т. д.); 

разучивания музыкальных игр и танцев, совместного пения; 

    овладения средствами рисования, в том числе работы с изобрази- 
тельными материалами (карандашами, фломастерами, маркерами, вос- 

ковыми мелками, гуашью и др.), применения способов и приёмов рабо- 

ты с кистью (обмакивать кисть всем ворсом в баночку с краской, затем 
лёгким прикосновением ворса снимать лишнюю краску о край баночки и 

свободными движениями накладывать мазки; своевременно насыщать 

ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы и, прежде чем 

начинать пользоваться краской другого цвета, осушать промытую кисть о 
мягкую тряпочку, после использования размещать её ворсом вверх, 

придав ему заострённую форму); изображения простых предметов, 

живых объектов и явлений окружающей действительности разной формы 
(округлой и четырёхугольной); передачи строения предметов, их общих 

признаков, относительного сходства по форме и некоторых ха- 

рактерных деталей образа; 

     овладения средствами лепки, в том числе работы с пластическими 
материалами (глиной, пластилином, пластической массой); применения 

способов и приёмов лепки (отщипывать или отрывать от основного куска 

небольшие комочки, раскатывать их, соединять и скреплять концы вы- 
лепленного столбика; скатывать комочки в шар, расплющивать его ла- 

донью в диск; получать полую форму путём вдавливания пальцев и др.; 

соединять части, прижимая одну часть к другой и при помощи пальцев 
оттягивая некоторые детали); передачи формы и строения простых пред- 

метов, состоящих из двух-трёх частей; 

      овладения средствами аппликации: работы с готовыми бумажными 

формами (круг, квадрат, треугольник и др.) разных цветов и оттенков, 
пользования клеем (намазывать бумагу клеем с обратной стороны, 

лицевой стороной кверху наклеивать формы на лист, приглаживая их 

тряпочкой); составления простейших узоров, раскладывания готовых 
форм в несложном ритмическом порядке на полосе, расположения их в 



середине и по краям квадрата, круга; создания несложных сюжетных 

композиций с повторением изображения, расположения изображения на 
полосе и по всему листу бумаги; 

     овладения средствами конструирования, в том числе работы со 

строительными материалами (кубик, кирпичик, пластина, призма), 
создания по заданному взрослым образцу элементарных простейших 

построек (дорожка, поезд, башенка, лесенка, забор, домик и др.), 

сооружения предметных конструкций, состоящих из двух-трёх основных 

частей (ворота, мебель, мост и др.) с использованием фотографии и 
схематической формы изображения, в которой переданы основные части 

конструируемых объектов и показана связь этих частей; выделения 

основных частей конструируемого объекта, различения их по величине и 
форме, установления пространственного расположения частей 

относительно друг друга и подбора для этого детали соответствующей 

формы и величины; 

      овладения средствами художественного труда, в том числе: 
выполнения мелких деталей общей работы из бумаги, применения 

приемов и способов создания изделий с фактурной поверхностью 

(сминание, раз- рывание, скручивание). 

Средняя Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пони- 

мания произведений искусства (словесного, музыкального, изобрази- 

тельного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; восприятие музыки, художественной 

литературы и фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений 

 

Создание условий для приобретения опыта: 
рассматривания произведений народного декоративно- прикладного и 

изобразительного искусства с понятным и интересным содержанием, в 
которых переданы разные эмоциональные состояния людей, животных 

(радуется, сердится и др.); 

рассматривания веток, шишек, корней растений, камней и т. д., об- 
наружения в причудливой форме природного материала какого-то 

образа; 

слушания музыки, накапливания музыкальных впечатлений, про- 

стейших суждений и первых оценок о музыке («Какое настроение?», 
«Чем понравилось и почему?»); 

чтения (восприятия) художественной литературы и фольклора, в том 

числе за счёт включения произведений на новые темы, с большим 
количеством героев, развёрнутым сюжетом, в различных ситуациях 

(бытовых, волшебных, приключениях, путешествиях); понимания при- 

чинно-следственных связей в прочитанном тексте (например, причины 

того или иного поступка героя и наступившие последствия); 
проявления ситуативного интереса к произведениям искусства, музыки, 

литературы, фольклора, миру природы, первых художественных, 

читательских и музыкальных предпочтений, желания задавать вопросы о 
них (их содержании); 

участия в разговоре о музыке, литературе, изобразительном искусстве (о 

самом произведении, о героях, их облике, поступках и т. п.); 
обращения внимания на красоту природы и любования вместе со 

взрослыми и другими детьми совершенством формы, цвета, строения 

деревьев, кустарников и других объектов растительного и животного 

мира; на отдельные средства художественной выразительности, которые 
наиболее полно и точно характеризуют героев (внешность, внутренние 

качества), а также окружающий мир (живая и неживая природа);   

выражения личностного отношения к красоте явлений природы; 
эмоционального отклика на произведения искусства, в которых пе- 



реданы разные эмоциональные состояния людей и животных (радость,  

грусть, гнев), на яркие музыкальные образы, понимания значения об- 
раза («Это лошадка»), на красоту поступков героев. 

 

Формирование элементарных представлений о видах искусства, в 

том числе: 

 о народном (матрёшка, богородская деревянная игрушка и др.) и изо- 

бразительном искусстве, об особенностях языка каждого вида искусства;     

о характерных чертах народного декоративно-прикладного и изо- 
бразительного искусства; 

  об изобразительных возможностях музыки, богатстве музыкальных 

образов, средствах музыкальной выразительности; 
 о музыкальных жанрах (песня, танец, марш и др.). 

 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изо- 

бразительной, конструктивно-модельной, музыкальной). 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 

   о правилах осуществления изобразительной и конструктивно-мо- 
дельной деятельности (сохранять правильную позу при работе за столом: 

не горбиться, не наклоняться низко, сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять своё рабочее место в по- 
рядке, а по окончании работы убирать); 

    о различных материалах для конструирования и изображения (ка- 

рандашах, фломастерах, маркерах, восковых мелках, гуаши, деталях 

конструктора, глине, бумаге, пластилине, пластической массе, солёном 
тесте, семенах и элементах растений и др.) и их свойствах (например, 

одна бумага хорошо намокает, легко рвётся, режется и склеивается, а 

другая (ватман, картон) с трудом поддаётся деформированию и т. п.); 
    о способах и приёмах изобразительной и конструктивно-модельной 

деятельности, в том числе и обобщённых (использование в одной работе 

различных материалов, декорирование готовых конструкций); 
     о способах изменения изображения и конструкций (введение эле- 

ментов, повышающих выразительность создаваемого образа, изменение 

формы и цвета плоскостных и объёмных объектов); 

    о свойствах музыкального звука, характере музыки, о детских му- 
зыкальных инструментах (дудочке, металлофоне, колокольчике, бубне, 

погремушке, барабане), а также их звучании; 

   о простейших средствах музыкальной выразительности (мелодии, 
ритме и др.). 

 

Создание условий для приобретения опыта: 

     ежедневного свободного, творческого рисования, лепки, аппликации, 
конструирования, художественного труда, восприятия музыки и 

музыкального исполнительства; 

    постановки нескольких простых, но взаимосвязанных целей (вы- 
полнить рисунок, подобрать художественный материал, определить бу- 

дущую цветовую гамму) и достижения их при поддержке взрослого и 

сверстников; 
    рассказывания о том, что самостоятельно нарисовали, слепили, вы- 

полнили путём аппликации, сконструировали, станцевали и др.;     

самостоятельного выбора детьми цветов и оттенков красок, фона и 

формы листа бумаги, самостоятельной передачи образов предметов;    
нахождения простых сюжетов в окружающей жизни, при чтении 

художественной литературы и реализации их в изобразительной, кон- 

структивно-модельной и музыкальной деятельности; 
  овладения средствами и компонентами музыкальной деятельности, в 



том числе сравнения разных по звучанию инструментов, различения 

звуков по высоте (в пределах ре — си первой октавы), силе (громко, тихо 
и др.); двигательного восприятия метроритмической основы 

музыкальных произведений, координации слуха и голоса, пения (чи- 

стоты интонирования, дыхания, дикции, слаженности), расширения 
голосовых возможностей (диапазона) детей (в пределах ре — си первой 

октавы), выразительного пения; подыгрывания простейших мелодий на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; импровизи- 

рования мелодии на заданный текст; эмоционально-образного исполне- 
ния музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают сне- 

жинки) и сценок с использованием мимики и пантомимы (зайка весёлый 

и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.), инсценирования пе- 
сен и участия в постановках небольших музыкальных спектаклей; само- 

стоятельного изменения движений в соответствии с двух- и трёхчастной 

формой музыки, совершенствования танцевальных движений (прямой 

галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; умение двигаться в па- 
рах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, 

ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из 

круга врассыпную и обратно, подскоки и др.)), а также основных движе- 
ний (ходьба торжественная, спокойная, таинственная; бег лёгкий и стре- 

мительный), использования детьми музыкальных игрушек и шумовых 

инструментов (игры в «праздники», «концерт» и др.); 
   овладения средствами рисования, в том числе работы с изобра- 

зительными материалами (карандашами, фломастерами, маркерами, 

восковыми мелками, гуашью и др.), применения способов и приёмов 

пользования кистью (проводить узкие и широкие полосы концом кисти и 
плашмя; рисовать кольца, точки, дуги, мазки, трилистник (тройной мазок 

из одной точки), смешивать краску на палитре для получения светлых, 

тёмных и новых цветовых тонов, разбеливать основной тон для 
получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую); 

использования формообразующих движений, соотнесения качества дви- 

жений с создаваемым образом (лёгкость, плавность, размах, нажим); 
составления узоров, состоящих из простых элементов в два-три цвета и 

характерного колорита на бумаге в форме квадрата, круга, полосы, пря- 

моугольника по мотивам народного декоративно-прикладного искус- 

ства; передачи формы и строения предметов, состоящих из нескольких 
частей (фигура человека, птицы и животные, растения, здания, машины и 

т. п.); использования обобщённых способов рисования, лежащих в основе 

изображения многих животных (например, у бегущих животных 
туловище может быть изображено в виде дуги, а у сидящих — в виде 

ова- ла); использования для достижения большей выразительности 

образа изображения позы, различных деталей, передачи характерных 

особенностей материала, объединения изображения предметов на одной 
линии в ряд, расположения их на листе бумаги вертикально или 

горизонтально и соблюдения относительной величины предметов; 

     овладения средствами лепки, в том числе применения различных 
способов лепки (из целого куска глины, комбинированным и конструк- 

тивным способом), направленных на создание объёмного образа (овощи, 

фрукты и др., животные и птицы, простейшее изображение человека); 
освоения приёмов скатывания, вдавливания, сглаживания, выравнива- 

ния, прищипывания, оттягивания и примазывания, а также установки 

фигуры на широком основании, на подставке, на ногах и украшения с 

помощью стеки и налепов; передачи формы и строения предметов; 
      овладения средствами аппликации, в том числе работы ножницами 

(резать по прямой, разрезать квадрат по диагонали, срезать углы у 

прямоугольника, делать косой срез, вырезать из квадрата круглую, а из 
прямоугольника овальную формы и вырезать простые формы из бу- 



маги, сложенной вдвое); упрощённой передачи формы предмета, его ос- 

новных частей и строения; составления и наклеивания на одном листе 
бумаги нескольких предметов; составления на полосе, квадрате, круге 

декоративных узоров и сюжетных композиций из готовых или вырезан- 

ных детьми форм по мотивам узоров народной игрушки, литературных 
произведений и в качестве украшений к праздникам; последовательного 

наклеивания аппликации часть за частью, предварительно разложив её; 

нанесения кисточкой тонкого слоя клея на обратную сторону наклеива- 

емой фигуры, прикладывания её стороной, намазанной клеем, к листу 
бумаги и плотного прижимания салфеткой; 

     овладения средствами конструирования, в том числе работы со 

строительным материалом (использовать детали с учётом их 
конструктивных свойств; преобразовывать конструкции в длину, 

ширину, высоту; конструировать по образцу, схеме, условиям, замыслу, 

симме- трично, украшать постройки); различения цвета, формы 

строительного материала, в том числе цилиндрической; различения 
пространственных характеристик объектов — протяжённости (высоты, 

ширины); установ- ления месторасположения частей и деталей (сверху, 

снизу, над, под и др.); анализа объектов (части, детали и т. п.), овладения 
конструктивны- ми свойствами геометрических объёмных форм, такими, 

как устойчи- вость, прочность постройки, заменяемость деталей; 

создания в рамках одной темы нескольких постепенно усложняющихся 
конструкций; освоения новых конструкций как по образцам, так и в 

процессе их самостоятельного преобразования по заданным условиям 

(«Построй такой же, но высокий» и др.); создания вариантов 

конструкций с добавлением других деталей (на столбики ворот ставить 
трёхгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.) и украшения 

их, изменения постройки двумя способами: заменяя одни детали другими 

или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий 
и длинный поезд); 

    овладения средствами художественного труда, в том числе овладения 

двумя способами складывания квадратного листа бумаги: по диагонали и 
пополам с совмещением противоположных сторон и углов. 

Старшая Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пони- 

мания произведений искусства (словесного, музыкального, изобрази- 

тельного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; восприятие музыки, художественной 

литературы и фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений. 

 

Создание условий для приобретения опыта: 

    восприятия красоты природы (совершенства её формы, фактуры, 

богатства естественных цветовых оттенков, пропорций объектов расти- 
тельного и животного мира); 

    восприятия (рассматривания) подлинных предметов народного де- 

коративно-прикладного искусства, выделения их средств выразительно- 
сти; произведений изобразительного искусства; 

     слушания произведений музыки; 

    чтения (восприятия) художественной литературы и фольклора, в том 
числе больших форм (чтение с продолжением), способствующих 

осмыслению многообразия проявлений человеческих отношений в 

разных обстоятельствах (в книгах и в жизни); видения в содержании 

прочитанного коллизий и конфликтов персонажей, способов их 
разрешения; самостоятельного установления причинно-следственных 

связей событий, поступков героев, их эмоциональных состояний; 

использования книжных представлений (о человеке, его эмоциях, 
состояниях, поступках, характере взаимоотношений с другими людьми, 



об окружающем мире) в других видах детской деятельности; 

     контекстуального восприятия книги, произведений музыкального и 
изобразительного искусства путём включения интересных сведений о 

писателе, композиторе, художнике, истории создания произведения; 

     проявления желания задавать вопросы, понимания смыслового со- 
держания и сюжетов произведений искусства, литературы и фольклора, 

развития художественных образов; проявления музыкальных, 

читательских и художественных предпо- чтений, некоторой эстетической 

избирательности, эстетических оценок и суждений; 
     эмоционального отклика на произведения разных видов искусства, в 

которых с помощью средств выразительности переданы разные эмоци- 

ональные состояния людей, животных и освещены проблемы, связанные 
с личным и социальным опытом детей, сопереживания и высказывания к 

ним своего отношения; 

     осмысления значимости искусства в жизни человека; 

      передачи своего настроения средствами выразительности изобрази- 
тельного и музыкального искусства; 

     самостоятельного нахождения в окружающей жизни, художе- 

ственной литературе и природе простых сюжетов для изображения. 
 
Формирование элементарных представлений о видах искусства: 
    об истории народных промыслов (двух-трёх), достижениях народных 

мастеров; о разнообразии материалов (дерево, глина, металл, фарфор) и 

их отличии друг от друга, о красоте геометрических, растительных 
узоров, стилизации знакомых форм (трава, ягода, цветок, лист), 

особенностях изображения общих для всех видов декоративно-приклад- 

ного искусства образов (птица, конь и др.); 
    о декоративно-оформительском искусстве, книжной графике и плакате, 

живописи и скульптуре; 

     о жанрах и музыкальных направлениях, о жанрово-тематическом 

многообразии литературных произведений; 
   о семантической картине мира, выраженной в произведениях на- 

родного декоративно-прикладного, изобразительного и музыкального 

искусства 
 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изо- 

бразительной, конструктивно-модельной, музыкальной). 
 

 Обеспечение развития первичных представлений: 
    о правильной позе и необходимости быть аккуратным при работе за 

столом, правилах хранения материалов для конструктивно-модельной и 
изобразительной деятельности; 

    о знакомых и новых изобразительных материалах (карандаши, 

фломастеры, маркеры, восковые мелки, гуашь, сангина, уголь и др.); 
    о способах и приёмах конструктивно-модельной и изобразительной 

деятельности (например, способах различного наложения цветового 

пятна, сочетаниях разных изобразительных материалов, приёмах укра- 

шения созданных продуктов и др.), в том числе и обобщённых; 
     об основных свойствах и характеристиках линии и основах декора- 

тивного рисования; 

    об эмоциональных состояниях и чувствах людей, способах их вы- 
ражения средствами искусства; 

     о способах преобразования построек в соответствии с заданными ус- 

ловиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин и др.), в 
зависимости от структуры конструкции, от её практического использо- 

вания; 

   о различных способах воплощения художественных образов. 



 

Создание условий для приобретения опыта: 
    ежедневного свободного, творческого рисования, лепки, аппликации, 

конструирования, восприятия музыки и музыкального исполнительства, 

активного использования разнообразных изобразительных и 
конструктивных материалов для реализации собственных целей; 

     самостоятельного нахождения и выразительной передачи средствами 

музыкальной, изобразительной и конструктивно-модельной деятель- 

ности образов окружающего мира, явлений природы, простых сюжетов 
из окружающей жизни, художественной литературы и ярких событий 

общественной жизни; расширения тематики изобразительной и кон- 

структивно-модельной деятельности; самостоятельного выбора сочета- 
ния цветов, композиции, украшения в зависимости от назначения узо- ра, 

формы предмета, материала; 

    украшения созданных продуктов конструктивно-модельной и 

изобразительной деятельности, предметов (бумажных тарелок, стаканчи- 
ков и др.); 

     изготовления простых игрушек для игр с водой, ветром; участия в 

оформлении группового помещения к праздникам, играм-драматизаци- 
ям, спортивным соревнованиям, театральным постановкам и т. д.; 

     использования цвета как средства передачи настроения, состояния, 

отношения к изображаемому объекту или выделения в рисунке главного; 
    экспериментирования с красками, пластическими, природными и 

нетрадиционными материалами, музыкальными звуками для реализа- 

ции своих замыслов; 

    целенаправленного следования своей цели, намеченному плану, 
преодоления препятствий (не отказываться от своего замысла до полу- 

чения результата); 

     разворачивания игровых сюжетов по мотивам (образам) музыкаль- 
ных, художественных и изобразительных произведений; 

     овладения средствами и компонентами музыкальной деятельности, в 

том числе пения (чистоты интонирования, дыхания, дикции, слажен- 
ности), различения звуков по высоте (в пределах ре первой октавы — до 

второй октавы), игры на детских музыкальных инструментах; систем- 

ного использования музыкально-развивающих пособий и игрушек и др.,  

самостоятельного сольного исполнения; импровизирования; изменения 
окончаний музыкальных произведений; выполнения творческих зада- 

ний, участия в концертах-импровизациях (самостоятельной инсцени- 

ровки детьми содержания песен, хороводов), музыкальных сюжетных 
играх; 

     овладения средствами рисования, в том числе работы со знакомыми и 

новыми изобразительными материалами; применения различных спо- 

собов и приёмов рисования (учить проводить узкие и широкие полосы 
краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, точки, дуги, мазки, 

трилистник (тройной мазок из одной точки), смешивать краску на пали- 

тре для получения светлых, тёмных и новых цветовых тонов, разбели- 
вать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать 

одну краску на другую), использования разнообразных цветов и оттен- 

ков, способов различного наложения цветового пятна; использования 
цвета в качестве средства передачи настроения, состояния, отношения к 

изображаемому или выделения в рисунке главного; сочетания некото- 

рых изобразительных материалов (гуашь и восковые мелки, уголь); рисо- 

вания гуашью (по сырому и сухому); передачи формы, строения предме- 
та и его частей, их расположения, основных пропорций; использования 

обобщённых способов, лежащих в основе изображения ряда образов, для 

достижения большей выразительности образа при изображении позы, 
различных деталей, передаче характерных особенностей; расположения 



изображения на листе бумаги выше и ниже, чтобы передавать располо- 

жение предметов, находящихся дальше и ближе; составления узоров на 
основе двух-трёх видов народного декоративно-прикладного искусства 

на полосе, прямоугольнике, на бумаге разной формы; передачи колорита 

росписи, характера композиции (симметричные, асимметричные); 
      овладения средствами лепки, в том числе овладения способами и 

приёмами лепки (из целого куска, комбинированным и конструктив- 

ным, ленточным и путём вдавливания, моделирования вылепленных 

форм кончиками пальцев, сглаживания мест соединения; соединения 
частей путём прижимания и примазывания, украшения вылепленных 

изделий с помощью стеки и налепов, установления фигуры на ногах или 

на подставке и др.); передачи общей формы предмета и его частей, основ- 
ных пропорций, строения, несложных движений фигуры человека и жи- 

вотных, содержания событий путём размещения одной-двух фигур или 

предметов в одной сценке; 

     овладения средствами аппликации, в том числе вырезывания более 
сложных симметричных форм (ёлка, животные, люди) из бумаги, 

сложенной вдвое; овладения приёмами вырезывания предметов, 

имеющих различные очертания, симметричные и несимметричные 
формы в статичном положении и с передачей несложного движения; 

составления композиций из готовых и самостоятельно вырезанных или 

иным спосо- бом подготовленных форм (полосок, кругов, треугольников, 
трапеций, рваных и мятых комочков бумаги); создания аппликационного 

образа путём обрывания и составления его из частей с последовательным 

наклеиванием; 

      овладения средствами конструирования, в том числе различения 
новых деталей по форме и величине и их использования; овладения обоб- 

щёнными способами обследования конструируемого объекта (определять 

основные части, устанавливать их функциональное значение, простран- 
ственное расположение); создания предметных и сюжетных композиций 

по условиям, теме, рисунку, фотографии, замыслу, схеме; презентации  

одной темы несколькими постепенно усложняющимися конструкциями; 
планирования процесса возведения постройки и определения, какие дета- 

ли более всего для неё подходят и как их целесообразнее 

скомбинировать; умения делать постройки прочными, связывая их между 

собой редко поставленными кирпичами, брусками или путём специально 
подготовленной основы для перекрытий; создания коллективных 

построек; сооружения различных конструкций одного и того же объекта 

в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 
транспорта); 

    овладения средствами художественного труда, в том числе овладения 

способами и приёмами складывания квадратного листа бумаги (по 

диагонали и пополам с совмещением противоположных сторон и углов), 
закручивания прямоугольника в цилиндр, круга в тупой конус, пере- 

плетения полосок из различных материалов, а также техникой папье- 

маше. 

Подготовительная 

к школе 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пони- 

мания произведений искусства (словесного, музыкального, изобрази- 

тельного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окру- жающему миру; восприятие музыки, художественной 

литературы и фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений. 

 

Создание условий для приобретения опыта: 

    восприятия всех видов искусства (словесного, изобразительного, 

музыкального), понимания, что оно не только интересное занятие, удо- 
вольствие, но и способ познания себя, других людей, человеческих ка- 



честв, проявляющихся в обычных и необычных обстоятельствах, окру- 

жающего мира; 
   самостоятельного установления временных и причинно-следственных 

связей событий, коллизий и конфликтов персонажей, способов их 

разрешения в соотношении с личным опытом; 
     проявления возвышенного отношения к природе, желания оберегать и 

сохранять её неповторимую красоту; понимания того, что природа 

является первоосновой красоты в искусстве; 

     проявления эмоционального отклика на произведения искусства на 
основе личностного чувственно-эмоционального опыта; 

   восприятия и понимания настроения и характера музыки; настроения 

героев произведений искусства, силы человеческого духа, отношения к 
своей Родине, людям, состояния природы, средств выразительности, с 

помощью которых народные мастера, художники, писатели, поэты и 

музыканты добиваются создания образа; 

    понимания значимости искусства и литературы в художественно- 
эстетической жизни социума; 

      самостоятельного нахождения в окружающей жизни, художе- 

ственной литературе, музыке и природе сюжетов для изображения и 
творческой интерпретации; 

   общения со взрослыми и сверстниками по содержанию прочитанного, 

произведений музыкального и изобразительного искусства; 
    элементарного анализа произведений (сравнивать одинаковые темы, 

сюжеты в разных произведениях, делать несложные обобщения и выводы 

, соотносить содержание прочитанного, произведений изобразительного 

и музыкального искусства с личным опытом); 
     создания красоты своими руками (украшать дом, помещения дет- 

ского сада, дарить близким, позволять использовать в играх и др.); 

    узнавания знакомых произведений, некоторых художников, ком- 
позиторов, писателей, поэтов; 

      посещения театров, филармоний, выставок, библиотек и др.; 

    проявления уважительного отношения к труду художников, на- 
родных мастеров, композиторов, писателей, поэтов, бережного отноше- 

ния к результатам творческой деятельности любого человека. 

 

Формирование элементарных представлений о видах искусства, в 

том числе: 
о народном, декоративно-прикладном и изобразительном искусстве, их 

художественных особенностях, истории возникновения, культурной 
эволюции; об архитектуре; 

о современном поликультурном пространстве, выраженном в про- 

изведениях народного, декоративно-прикладного и изобразительного 

искусства; 
о значимости различных видов искусства в повседневной жизни 

человека; 

о жанрах изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 
об элементарных музыкальных формах, жанрах музыки, некоторых 

композиторах, об отдельных средствах выразительности (темп, 

динамика, тембр);  о некоторых видах и жанрах литературы, отличии 
литературы от фольклора. 

 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изо- 

бразительной, конструктивно-модельной, музыкальной). 

 

Обеспечение развития первичных представлений: 

о форме, пропорциях, линии, симметрии, ритме, светотени; о соот- 
ношении по величине разных предметов, объектов в сюжете (дома боль- 



шие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше расту- 

щих на лугу цветов), расположении предметов, загораживающих друг 
друга (стоящий впереди предмет частично загораживает предмет, нахо- 

дящийся сзади); о размещении объектов в соответствии с особенностями 

их формы, величины, протяжённости; 
о знакомых и новых изобразительных материалах (карандаши, 

фломастеры, маркеры, восковые мелки, гуашь, акварель, сангина, уголь, 

косточки, зёрна, бусинки и т. д.); 

о цвете в качестве средства передачи настроения, состояния, отношения к 
изображаемому или выделения главного (например, в рисунке); о 

разнообразии цветов и оттенков с опорой на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; об обозначении 
цветов, включающих два оттенка (жёлто-зелёный, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.), 

изменчивости цвета предметов в период их роста и в зависимости от 

освещённости (например, в процессе роста помидоры зелёные, а 
созревшие — красные, небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный); о тёплой, холодной, контрастной или сближенной гамме 

цветов; красоте ярких, насыщенных и мягких, приглушённых тонов, 
прозрачности и плотности цветового тона; 

 о способах планирования сложного сюжета или узора (предвари- 

тельный эскиз, набросок, композиционная схема); 
о способах преобразования конструкций в высоту, длину, ширину; о 

некоторых закономерностях создания прочного, высокого сооружения 

(устойчивость форм в фундаменте, точность их установки, лёгкость и 

устойчивость перекрытий и др.); о зависимости структуры конструкции 
от её практического использования; 

о возможностях различных бросовых материалов (спичечных коробков, 

катушек, пластмассовых банок, клубков ниток и т. д.) и способах их 
использования в процессе художественного труда; 

о бережном и экономном использовании и правильном хранении 

материалов и оборудования, правилах, способах и приёмах подготовки и 
уборки рабочего места. 

 

Создание условий для приобретения опыта: 

     ежедневного свободного, творческого рисования, лепки, аппликации, 
конструирования, активного использования разнообразных изо- 

бразительных и конструктивных материалов для реализации собствен- 

ных целей; 
   предварительного обдумывания темы; целенаправленного следования к 

цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, до 

получения результата; самостоятельного оценивания результата 

собственной деятельности, определения причин допущенных ошибок, 
путей их исправления и достижения результата; проявления чувства 

удовлетворения от хорошо выполненной работы; 

   создания новых произведений и вариаций на заданную тему, ос- 
новываясь на отдельных признаках действительности в сочетании с 

направленностью воображения на решение определённой творческой 

задачи; придумывания узоров для декоративных тканей, платков, поло- 
тенец, ковров, различных предметов, вылепленных изделий; 

     участия в создании тематических композиций к праздникам (фризы, 

панно, коллажи, панорамы, диарамы) с использованием коллективных 

работ и специального оборудования (лекала, трафареты, степлеры и др.) 
и разных материалов; 

   передачи в созданных продуктах ярких событий общественной жизни 

(праздников); 
    овладения средствами и компонентами музыкальной деятельности, в 



том числе различения звуков по высоте (в пределах ре первой октавы — 

ре второй октавы); выразительного пения в удобном диапазоне, правиль- 
но передавая мелодию, ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звуча- 

ние (чистота интонирования, дыхание, дикция, слаженность), игры на 

детских музыкальных инструментах, исполнения сольно и в ансамбле на 
ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах неслож- 

ных песен и мелодий; танцевальных умений (выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музы- 

кальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический 
рисунок), выразительного исполнения в процессе совместного и индиви- 

дуального музыкального исполнительства, попевок, распевок, двигатель- 

ных, пластических, танцевальных этюдов, танцев; комбинирования и 
создания элементарных оригинальных фрагментов мелодий, танцев; 

       овладения средствами рисования, в том числе штрихования раз- 

личных форм линиями наискось, по горизонтали, вертикали, дугоо-  

бразными линиями; пользования карандашом плашмя для получения 
ровного покрытия рисунка цветом; ведения боком кисти по краю кон- 

тура, чтобы рисунок получался аккуратным; рисования завитков и дру- 

гих линий, требующих поворота кисти руки вправо и влево; смешива- 
ния нескольких цветов, разбавления краски водой или разбеливания, а 

также добавления тёмных тонов в светлые для создания новых тонов и 

оттенков и др.; создания композиции в зависимости от сюжета (рас- 
полагать объекты на узком или широком пространстве земли (неба), 

обозначив линию горизонта); изменения форм и взаимного размещения 

объектов в соответствии с их сюжетными действиями; изображения бо- 

лее близких и далёких предметов; выделения в композиции главного — 
действующих лиц, предметов, окружающей обстановки; составления 

узоров на основе двух-трёх видов народного декоративно-прикладного 

искусства на полосе, прямоугольнике, на бумаге разной формы; подбо- 
ра для узоров и украшений геометрических и растительных элементов и 

использования образов (коней, птиц и др.), добиваясь передачи опре- 

делённого колорита росписи, характера композиции (симметричные, 
асимметричные); 

      овладения средствами лепки, в том числе использования 

пластического, конструктивного, комбинированного, ленточного 

способов лепки, моделирования формы кончиками пальцев, сглаживания 
места соединений, оттягивания деталей пальцами от основной формы, 

украшения созданных изображений с помощью рельефных налепов, 

прорезания или процарапывания поверхности вылепленных изделий 
стекой; соединения отдельных частей, примазывая одну часть к другой и 

вставляя одну часть в углубление, предварительно сделанное на другой 

части; расположения фигурок на подставке недалеко друг от друга, а 

иногда так, чтобы они касались друг друга, в коллективных работах; 
придания устойчивости вылепленным фигурам на подставках (с помо- 

щью дополнительных предметов, которые ставятся рядом с основной 

фигурой и поддерживают её); 
       овладения средствами аппликации, в том числе работы с ножница- 

ми (правильно держать, свободно пользоваться, резать поперёк узкие, а 

затем и более широкие полосы; разрезать квадрат по диагонали, делать 
косые срезы, получать формы треугольника, трапеции; вырезать из 

прямоугольников предметы круглой и овальной формы путём закру- 

гления углов); использования техники обрывной аппликации; выреза- 

ния одинаковых фигур или деталей из бумаги, сложенной гармошкой; 
выкладывания по частям и наклеивания схематических изображений 

предметов, состоящих из двух-трёх форм с простыми деталями; состав- 

ления и наклеивания узоров из растительных и геометрических форм на 
полосе, круге, квадрате, прямоугольнике; отрывания от листа бумаги 



небольших кусочков бумаги и наклеивания их; силуэтного вырезы- 

вания; выполнения декоративного узора на различных формах, состав- 
ления предметов из нескольких частей и расположения их в сюжетной 

аппликации; 

      овладения средствами конструирования, в том числе отбора нужных 
деталей для выполнения той или другой постройки, использования их с 

учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

соединения нескольких небольших плоскостей в одну большую; 

создания прочных построек путём связывания между собой редко 
поставленных кирпичей, брусков, подготавливая основу для перекрытий; 

варьирования использования деталей в зависимости от имеющегося 

материала;  использования архитектурных украшений (колонн, портиков, 
шпилей, решёток и др.); создания различных конструкций одного и того 

же объекта с учётом определённых условий, с целью передачи не только 

схематической формы объекта, но и характерных особенностей, деталей; 

конструирования по схемам, моделям, фотографиям, заданным условиям; 
преобразования построек в соответствии с заданными условиями (маши- 

ны для разных грузов; гаражи для разных машин; горки разной высоты с 

одним и двумя скатами и т. п.); 
      овладения средствами художественного труда, в том числе исполь- 

зования уже знакомых способов (разрывание, скручивание, сминание и 

др.); овладения обобщёнными способами формообразования — закручи- 
вание прямоугольника в цилиндр, закручивание круга в тупой конус; 

изготовления предметов путём переплетения полосок из различных ма- 

териалов, а также в технике папье-маше и др.; работы с различными ин- 

струментами (ножницами, иголками, шилом, линейкой и др.); овладе- 
ния способами конструирования по типу оригами. 

 


